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Innledning fra styret 
Denne årsmeldingen gir en samlet oversikt over Krisesentersekretariatets (KSS) arbeid og 

prioriteringer i 2025. 

Siden opprettelsen i 1994 har KSS utviklet seg fra en koordinerende paraplyorganisasjon til 

en tydelig politisk aktør på landsbasis. Vi arbeider ikke bare med å styrke faglig samarbeid 

mellom krisesentrene, men også med å mobilisere politisk vilje og påvirke nasjonale 

prioriteringer for å sikre stabile rammevilkår og langsiktig finansiering. Gjennom systematisk 

dokumentasjon, høringsinnspill og politisk dialog legger KSS premisser for hvordan samfunnet 

skal møte vold og overgrep. Dette er nødvendig for at krisesentrene — som tilbyr livsviktig 

beskyttelse og oppfølging — skal kunne gi et helhetlig, likeverdig og forsvarlig tilbud til 

voldsutsatte personer og deres barn, uavhengig av hvor i landet de bor. 

2025 var preget av omfattende arbeid knyttet til nytt lovverk. KSS deltok aktivt i 

høringsprosesser og arbeidet med å løfte frem praktiske utfordringer og behov knyttet til en 

ny krisesenterlov, for å sikre at lovendringer gir bedre og mer forutsigbare rammer for 

tjenestene. 

Kommuneøkonomien fortsatte også i 2025 å være en betydelig utfordring. Mange krisesentre 

merker effektene av stramme kommunale budsjetter, noe som truer både kapasitet og 

kvalitet i tilbudet. KSS har arbeidet for å synliggjøre konsekvensene og kreve politisk 

oppmerksomhet for bærekraftig finansiering. 

Debatten om kjønn på krisesenter har vært fremtredende i 2025. KSS har konsekvent 

fremmet prinsippet om likeverdig og tilpasset tilbud for alle kjønn, og arbeidet for at ulike 

behov skal møtes uten å svekke tilgangen til hjelp for de mest sårbare. Vår holdning er at 

botilbudet for voldsutsatte kvinner og voldsutsatte menn skal være adskilt. 

Barns situasjon har hatt høy prioritet. Gjennom høringer om barneloven og løpende faglige 

innspill har KSS arbeidet for å sikre voldsutsatte barns rett til vern og tilpasset oppfølging. Vi 

har i tillegg hatt stort fokus på fenomenet fortsettelsesvold – noe som rammer voldsutsatte 

omsorgsutøvere i særlig grad og dermed også deres barn. 

Vi har også engasjert oss aktivt i høringsarbeid rundt samtykkelovgivning for å styrke 

rettssikkerhet og vern for utsatte. 

Økt medieoppmerksomhet og konkrete saker har bidratt til større offentlig søkelys på 

krisesentrenes arbeid i 2025. Dette har både synliggjort utfordringer og åpnet for bredere 

debatt om tilbudets innretning og kapasitet. 

Vi har sett markante økninger i etterspørsel av bistand for utsatte: VO-linjen og ROSA-tilbudet 

rapporterer om betydelig økning i antall henvendelser. 

Rekordhøye tall ved landets krisesentre understreker alvoret i situasjonen og behovet for 

styrket innsats på alle nivåer. 
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Medlemspleie er en kjerneoppgave for KSS og avgjørende for organisasjonens legitimitet og 

gjennomslagskraft. Vi støtter medlemmene gjennom individuell veiledning, stedlige besøk og 

konkret bistand, og jobber aktivt med utvikling og deling av informasjonsmateriell og verktøy 

som styrker praksis og kvalitet. Ved å skape møtesteder og læringsarenaer fremmer vi 

erfaringsutveksling og faglig utvikling, og når medlemmer står i politiske eller lokale kamper, 

trår KSS inn for å løfte deres saker nasjonalt. Denne medlemsorienterte tilnærmingen sikrer 

at våre politiske krav og støtteinnsatser forankres i reell praksis og behov ute i feltet. 

Styret takker alle ansatte og samarbeidspartnere for innsatsen i 2025. Vi takker alle våre 

medlemssentre som gjennom utrettelig innsats og engasjement redder liv og fremtid for så 

mange mennesker i Norge. 

Utfordringene er store, men KSS vil fortsette arbeidet for et trygt, tilgjengelig og faglig sterkt 

krisesentertilbud i hele landet. 

Styret i Krisesentersekretariatet 
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Politikk 
Krisesentersekretariatet er en uavhengig paraplyorganisasjon for krisesentre i Norge som 

arbeider for en fremtid uten vold mot kvinner, vold i nære relasjoner, menneskehandel og for 

å styrke krisesentertilbudet. Vår visjon er at alle som opplever vold i nære relasjoner skal få 

oppfylt sin rett til den hjelpen de har behov for. Krisesentersekretariatet er en idealistisk 

medlemsorganisasjon som skal styrke krisesentrenes arbeid utad, samt øke samarbeidet 

internt. Vårt politiske arbeid har som formål å avdekke mishandlingsproblematikkens 

karakter og omfang, øke press mot ansvarlige myndigheter og arbeide for reell likestilling i 

samfunnet. 

I perioden har vi fulgt politikkutviklingen gjennom høringsinnspill, deltakelser på konferanser, 

politiske møter og øvrige henvendelser.  

Høringer, innspill, konferanser, markeringer og møter 

Dato Hvor Tema  

14.1.2025 Muntlig høring: Justiskomiteen Partnerdrapskommisjonen 

15.1.2025 Innspillsmøte: Justis- og 

beredskapsdepartementet 

Anbefalingene til Norge i 

Universal Periodic Review 

16.1.2025 Deltakelse på webinar: Fagetisk råd Bruk av sosiale medier for 

ansatte på krisesenter 

24.1.2025 Digital deltakelse: Januarkonferansen Vold og foreldreskap, i forkant 

av volden, utfordringer på 

voldsfeltet 

24.1.2025 Skriftlig høring om endringer i folkehelseloven Partnerdrap 

28.1.2025 Deltakelse: Rapportlansering hos NKVTS Vold og seksuelle overgrep i 

samiske miljøer 

31.1.2025 Skriftlig høring: Forslag til lov om 

undersøkelsesordning for drap og andre alvorlige 

saker om vold, overgrep og omsorgssvikt 

Drap, vold, overgrep og 

omsorgssvikt mot barn 

4.2.2025 Deltakelse: Informasjons- og innspillsmøte om FNs 

kvinnekommisjon (CSW) 2025 med kultur- og 

likestillingsminister Lubna Jaffery 

Vold mot kvinner og 

menneskehandel 

4.2.2025 Deltakelse: Parolemøte av 8.mars-komiteen Gjennomgang og avstemming  

6.2.2025 Digitalt møte med den norske ambassaden i 

Algerie 

Forberede digitalt møte med 

lokale aktører 

7.2.2025 Planleggingsmøte for konferansen for Nordiske 

Kvinner Mot Vold (NKMV) 

Innspill til programmet for 

konferansen 

7.2.2025 Intervjuet ifm innspilling av film om Camilla 

krisesenter 

Krisesentrenes historie og 

tilbudet i dag 

10.2.2025 Skriftlig innspill: Stortingsmelding om dyrevelferd Obligatorisk ID-merking av dyr – 

sammenhengen av vold mot dyr 

og VIN 
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11.2.2025 Digitalt foredrag for lokale aktører i Algerie av Den 

norske ambassaden 

Erfaringsutveksling om Norges 

krisesentermodell og 

informasjon om KSS’ arbeid 

11.2.2025 Medlemsmøte: Norges kvinnelobby Årsmøte og innspill og høringer 

12.2.2025 Møte: FOKUS kvinner Arrangement på Arendalsuka 

13.2.2025 Innlegg: Frokostseminar og lansering av Redd 

Barnas rapport 

Barns erfaringer på krisesenter 

18.2.2025 Innlegg for delegasjon fra Malta, av LDO Krisesentertilbudet i Norge 

19.2.2025 Forberedelsesmøte for sivilsamfunnet som skal 

delta på FNs kvinnekommisjon 

Status slutterklæring 

24.2.2025 Skriftlig innspill: Den politiske erklæringen til FNs 

kvinnekommisjon 

Vold mot kvinner, 

menneskehandel 

28.2.2025 Skriftlig innspill: Arbeidsprogrammet til FNs 

kvinnekommisjon 

Vold mot kvinner, 

menneskehandel 

4.3.2025 Deltakelse:  Nasjonal likestillingskonferanse Arbeidsliv og omsorgsarbeid 

5.3.2025 Utdeling av Rød knapp – stopp vold mot kvinner Vold mot kvinner og vold i nære 

relasjoner (VIN) 

6.3.2025 Hold innlegg: Markering for Camilla krisesenter Krisesentertilbudet 

7.3.2025 Deltakelse: Lunsjseminar av JURK  Kvinnehelse 

7.3.2025 Deltakelse: Arrangement av Nasjonalt nettverk for 

seksuell og reproduktiv helse og rettigheter 

Kvinners rettigheter og 

kroppslig autonomi 

8.3.2026 Deltakelse: 8. mars markering og tog Vold mot kvinner, kvinner 

rettigheter 

10.-

14.3.2025 

Deltakelse: FNs kvinnekommisjon i New York – på 

en rekke arrangementer gjennom uken 

Kvinners rettigheter, vold mot 

kvinner, menneskehandel, 

femicide 

20.3.2025 Deltakelse: Krisesenteret i Sogn og Fjordane sin 

jubileumskonferanse 

Arbeid mot vold i nære 

relasjoner 

26.3.2026 Deltakelse. Lansering av årsmelding til Norges 

institusjon for menneskerettigheter  

Status på 

menneskerettighetsfeltet 

26.3.2025 Intervju ifm gjennomgang av 

voldserstatningsloven, i regi av Proba Analyse og 

advokatfirmaet Lund og Co 

Voldsutsattes juridiske 

rettigheter 

28.3.2025 Besøk av den italienske VO-linjen Erfaringsutveksling 

1.4.2025 Skriftlig innspill: Endringer i reglene for varsling 

for å styrke fornærmedes og etterlattes stilling 

Voldsutsattes og pårørendes 

rettigheter 

3.4.2025 Deltakelse:Konferansen “Response from civil 

society to the anti-rights Movement» av FOKUS 

Kvinners rettigheter, likestilling 

og demokrati 

10.4.2025 Møte med stortingsrepresentanter fra Høyre av 

Agenda rådgivning 

Samtykkelov 

14.4.2025 Skriftlig innspill: Forskrift for sosionomutdanning Kompetanse om VIN og 

menneskehandel 

23.4.2025 Første møte med en rekke aktører innen 

sivilsamfunn og forskning av Stine Sofies Stiftelse  

Barnelov  

25.4.2025 Møte med svenske kvinnojourer, av Norges 

kvinnelobby 

Erfaringsutveksling 
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28.4.2025 Møte: Referansegruppen for 

krisesenterstatistikken 

Publisering av statistikken for 

2024 

30.4.2025 Skriftlig innspill til Barneloven Barns rett til beskyttelse mot 

vold 

2.5.2025 Skriftlig innspill til Bufdir om Regelverk til tilskudd 

til oppgradering av krisesenterbygg 

Innretning av 

tilskuddsordningen 

5.5.2025 Muntlig høring: Stortingets familie- og 

kulturkomité 

Barnelov 

5.5.2025 Skriftlig innspill til samtykkeloven Voldtekt 

8.5.2025 Muntlig høring: Stortingets justiskomité Samtykkelov 

8.5.2025 Skriftlig innspill til krisesenterloven Rammevilkår for krisesentrene  

12.5.2025 Muntlig høring: Stortingets familie- og 

kulturkomité 

Krisesenterlov 

13.5.2025 Deltakelse: Gjensidigestiftelsen årskonferanse Trygge samfunn 

15.5.2025 Sendte inn svar på spørsmål fra muntlig høring Samtykkelov 

15.5.2025 Sendte inn oppfølgingsdokument ifm høring Krisesenterlov 

20.5.2025 Deltakelse: Konferansen «Bygg broer, bryt 

mønstre – Sammen mot vold og overgrep i 

Sàpmi» av Samarbeidsforum om vold og overgrep 

i samiske samfunn 

Vold og seksuelle overgrep 

23.-

25.2025 

Deltakelse og innlegg: Konferansen NKMV 2025 i 

Malmö 

Krisesenterbevegelsen, vold, 

kvinners rettigheter 

28.5.2025 Utdeling av Rød knapp – stopp vold mot kvinner Vold mot kvinner og vold (VIN) 

28.5.2025 Lansering: Nasjonal strategi mot menneskehandel 

2025-2030, av Justis- og 

beredskapsdepartementet 

Myndigheter og sivilsamfunnets 

innsats mot menneskehandel  

11.6.2025 Fulgte behandlingen av lovforslagene i Stortinget Krisesenterlov og barnelov 

11.6.2025 Deltakelse:  Åpning av nytt senter og avslutning 

for avgått daglig leder 

Oslo Krisesenter 

12.6.2025 Deltakelse: Skamløs Dag på Stortinget Ærerelatert vold  

13.6.2025 Første møte: koordineringsarbeid (i en rekke av 

møter) 

Skyggerapport til 

Istanbulkonvensjonen 

17.6.2025 Deltakelse: Lansering av oppdatert veileder 

«Diskrimineringsvern for transpersoner» 

Vern mot diskriminering 

20.6.2025 Første møte i referansegruppen: «Et skeivt 

perspektiv på vold og overgrep» 

Krisesentertilbud til den skeive 

befolkning 

25.6.2025 Deltakelse på panelsamtale: «Ikke vår sak? Om 

vold og seksuelle overgrep i eget miljø 

Vold i skeive relasjoner 

30.6.2025 Skriftlig innspill: Utkast til Oslo kommunes 

Handlingsplan mot VIN, overgrep og negativ sosial 

kontroll 

Krisesentertilbudet, oppfølging 

av voldsutsatte, TryggEst, 

menneskehandel osv 

16.7.2025 Deltakelse med stand: Sosialistisk ungdoms 

sommerleir 

Informasjon om KSS, 

krisesentertilbudet osv 

11.-

14.8.2025 

Deltakelse: Arendalsuka VIN, vold mot kvinner, femicide, 

menneskehandel, likestilling 
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11.8.2025 Arrangerte panelsamtale: «Kvinnedrap eller 

partnerdrap – ordene vi bruker har betydning» i 

samarbeid med Mental Health and Human Rights 

Info 

Kvinnedrap og partnerdrap 

13.8.2025 Panel: LDO «VIN – hvordan kan vi organisere 

tilbudet i kommunene bedre enn vi gjør i dag?» 

Krisesentertilbudet 

26.8.2025 Møte: Stiftelsen Salus Hjelpetilbudet til 

krisesenterbrukere med dyr 

27.8.2025 Utdeling av Rød knapp  Vold mot kvinner og VIN 

28.8.2025 Konferanse: Nesna av Kvinneuniversitetet i 

Norden og Norsk kvinnesaksforening 

Forebygging av vold og voldtekt 

av kvinner 

29.8.2025 Innlegg for delegasjon fra Serbia av LDO Krisesentertilbudet i Norge 

9.9.2025 Møte mellom sivilsamfunnet og Justis- og 

beredskapsdepartementet 

Detaljene i nasjonal strategi på 

menneskehandel 

9.9.2025 Digitalt møte: Bufdir Tilsyn på krisesenter 

10.9.2025 Møte: Raceal Paul hos JURK Istabulkonvensjonen 

11.9.2025 Deltakelse: Fagdag av Likestillingssenteret Skeive voldsutsatte i møte med 

hjelpeapparatet 

16.9.2025 Åpent møte: Likestillings- og 

diskrimineringsombudet 

Hvordan sikre oppfølging av 

voldtektsutvalgets anbefalinger 

i statsbudsjettet 2026 og ny 

regjeringsplattform 

23.-

24.9.2025 

Deltakelse: ROSA-konferansen ROSAs 20-års jubileum, 

menneskehandel  

25.9.2025 Informasjonsmøte av Norges institusjon for 

menneskerettigheter 

Rapportørordning for 

menneskehandel og vold og 

overgrep 

1.10.2025 Skriftlig innspill til Bufdir Kunnskapsbasert retningslinje 

for gjennomføring av samvær 

etter omsorgsovertakelse 

7.10.2025 Webinar av Fagetisk råd Samvær  

10.10.2025 Deltakelse: Åpen dag hos Nok Oslo Hjelpetilbud til utsatte for 

seksuelle overgrep 

14.10.2025 Deltakelse: FOKUS’ jubileumsarrangement FOKUS 30 år, Kvinnekamp og 

kvinners rettigheter 

16.10.2025 Møte med Actis Statsbudsjettet 

17.10.2025 Åpent møte med LDO Hvordan følge opp forebygging 

av vold og voldtekt i 

statsbudsjettet? 

21.-

22.10.2025 

Deltakelse på Krisesenterkonferansen  Krisesentrene i fortid, nåtid og 

framtid 

27.10.2025 Skriftlig innspill i forkant av muntlig høring i 

Familie- og kulturkomiteen 

Statsbudsjettet 

30.10.2025 Besøk av Hennes Majestet Dronning Sonja hos 

ROSA  

Informasjon om ROSA, 

hjelpetilbudet og møte med 

utsatte 
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30.10.2025 Muntlig høring: Stortingets familie- og 

kulturkomité  

Statsbudsjettet 

4.11.2025 Skriftlig innspill: I forkant av muntlig høring i 

Justiskomiteen 

Statsbudsjettet 

5.11.2025 Innspillsmøte: Ekspertgruppen som skal utrede 

hvordan tverrfaglig samarbeid og 

informasjonsdeling kan styrke forebygging av 

barne- og ungdomskriminalitet, ekstremisme og 

mishandling i nære relasjoner 

Organisering av hjelpeapparatet 

til voldsutsatte 

6.11.2025 Muntlig høring: Stortingets Justiskomité Statsbudsjettet 

7.11.2025 Studiebesøk: Lidingö Kvinnojour Erfaringsutveksling 

12.11.2025 Utdeling av Rød knapp Vold mot kvinner og VIN 

14.11.2025 Arrangerte rundbordskonferanse for prosjektet: 

Se Sammenhengen 

VIN og vold mot dyr, 

hjelpetilbud, lovverk 

20.11.2025 Innspillsmøte: Partnerdrapskommisjonen Partnerdrap 

20.11.2025 Representantskapsmøte: FOKUS Drift av organisasjonen: 

regnskap, valg m.m 

20.11.2025 Besøk hos SPAVO på Kypros Drift av krisesenteret, 

hjelpelinje m.m 

25.11.2025 Medarrangør: Lunsjseminar av Rød knapp. 

Deltakelse i panelsamtale 

Digital vold 

25.11.2025 Medarrangør: Markering utenfor Stortinget, av 

Norges kvinnelobby 

Vold mot kvinner 

27.11.2025 Deltakelse: Nasjonal konferanse om å forebygge 

VIN, i regi av Justis- og beredskapsdepartementet 

Forebygging av vold i unges 

nære relasjoner 

5.12.2025 Møte: Styringsgruppen for Nordiske Kvinner Mot 

Vold (NKMV) 

Konferanse 2026, status i 

landene, Presentasjon av TTL 

8.12.2025 Forum for samarbeid mellom frivillige 

organisasjoner og nasjonale myndigheter i 

arbeidet mot VIN, av Justis- og 

beredskapsdepartementet 

Skyggerapport til 

Istanbulkonvensjonen, innspill 

fra organisasjonene til 

myndighetene 

 

           

 

 

  

 

 

 

Et tilbakeblikk på noen av aktivitetene og møteplassene som preget KSS sitt arbeid i 2025. 
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Informasjonsarbeid og utadrettet arbeid 

Vårt kommunikasjons- og mediearbeid er helt sentralt for vår virksomhet, både for å 

synliggjøre og tydeliggjøre de utfordringer våre medlemmer står overfor og for sekretariatet 

som sådan.  

Krisesentersekretariatet i media 

Tallene under, for hvor ofte Krisesentersekretariatet er nevnt i media, er hentet fra Retrievers 

søkebase Atekst, for perioden 01.01.2025 – 31.12.2025. 

Totalt antall treff: 167 (2024: 224) 
Treff i nettaviser/nettsteder: 126 (2024: 148) 
Treff i papiraviser: 23 (2024: 60) 
Treff i TV/radio: 18 (2024: 16) 

Vi har flest treff i kategoriene: 

Sosiale forhold: 104 (2024: 166) 
Kriminalitet og rettsvesen: 98 (2024: 125) 
Politikk: 37  

Desember er måneden med flest artikler (31), dernest april med 24 og oktober på tredjeplass 

med 19. I papiraviser har vi flest treff/artikler, 3 stk, i NTB. VG, Dagen, Firdaposten og Avisen 

Gaula følger etter med 2 artikler hver. Når det gjelder nettartikler er det MSN som har klart 

flest med 26 stk. TV2 følger etter med 10 og dernest Avisa Gaula (pluss) med 5 stk.  

Et utvalg av årets medieoppslag 

Nesten utrolig at vi ikke gjør mer – TV2 
Over 8000 ble ilagt besøksforbud – p4  

Økning i partnervold – NRK TV (kl 08.08) 

Høiby-saken er ikke unik – Nettavisen 

Tøft år på norske krisesentre – p4  
Kraftig økning i besøksforbud – VG  
Menn og kvinner sammen på krisesentre: Ikke etisk forsvarlig – NRK 

Flere anmelder mishandling – p4 
Kritikk mot Ingebrigtsen-dom – NRK Rogaland  

Rekordmange barn på krisesentre – p4  
Dette reddet livet mitt – TV2 

Flere utsettes for vold og mishandling – p4 

Ferske tall: Bruken har eksplodert: Omsider begynner vi å reagere – TV2 

Flere satt i varetekt på grunn av vold og mishandling – p4 
 
 
 

https://www.tv2.no/nyheter/innenriks/nesten-utrolig-at-vi-ikke-gjor-mer/17401554/
https://www.lydenavnorge.no/p4/nyheter/over-8000-ble-ilagt-besoksforbud/artikkel/956097/
https://tv.nrk.no/serie/nyhetsmorgen-tv/sesong/202503/episode/NNFA05030725/KSS%20-
https://tv.nrk.no/serie/nyhetsmorgen-tv/sesong/202503/episode/NNFA05030725/KSS%20-
https://www.nettavisen.no/norsk-debatt/vold-i-nare-relasjoner-problemet-alle-vil-fikse-men-som-ingen-tar-tak-i/o/5-95-2584109?key=2025-08-27T06:07:08.000Z/retriever/fec2bb88fc1809e0f7e8e4b172dd9b4a307ea1aa
https://www.lydenavnorge.no/p4/nyheter/--toft-ar-pa-norske-krisesentre/artikkel/955597/
https://www.vg.no/nyheter/i/bmyznl/antall-besoeksforbud-i-norge-har-oekt-med-65-de-siste-fem-aarene-og-antall-brudd-paa-besoeksforbud-har-oekt-med-22
https://www.nrk.no/stor-oslo/menn-og-kvinner-sammen-pa-krisesentre_-_-ikke-etisk-forsvarlig-1.17424921
https://www.lydenavnorge.no/p4/nyheter/flere-anmelder-mishandling/artikkel/963507/
https://www.nrk.no/rogaland/kritikk-mot-gjert-ingebrigtsen-dom_-_-hoppet-over-psykisk-mishandling-1.17457285
https://www.lydenavnorge.no/p4/nyheter/rekordmange-barn-pa-krisesentre/artikkel/969978/
https://www.tv2.no/nyheter/innenriks/dette-reddet-livet-mitt/18317581/
https://www.tv2.no/nyheter/innenriks/dette-reddet-livet-mitt/18317581/
https://www.lydenavnorge.no/p4/nyheter/flere-utsettes-for-vold-og-mishandling/artikkel/968603/
https://www.tv2.no/nyheter/innenriks/bruken-har-eksplodert-omsider-begynner-vi-a-reagere/18323530/
https://www.tv2.no/nyheter/innenriks/bruken-har-eksplodert-omsider-begynner-vi-a-reagere/18323530/
https://www.lydenavnorge.no/p4/nyheter/flere-satt-i-varetekt-pa-grunn-av-vold-og-mishandling/artikkel/980328/
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Sosiale medier 

Krisesentersekretariatet er på plattformene Facebook, Instagram, LinkedIn og Youtube. Vi har 

hatt Facebook som vår hovedkanal, men samtidig vektlagt å ha flere publiseringer på både 

Instagram og LinkedIn enn tidligere. Antallet følgere på Facebook har gått opp fra 6900 i 2024 

til 7100 i 2025. På Instagram er antall følgere gått opp fra 1500 til drøyt 1800 (20%) økning). 

Antall følgere på LinkedIn har gått opp fra 187 til 278 (49% økning). 

Tall fra Facebook: 

Antall innlegg har gått ned i 2024, men innholdssamhandlinger og antall besøk har gått opp. 

• Antall visninger: 503 000 

• Antall besøk på siden: 7000 (+19%) 

• Innholdssamhandlinger 6829 - likes, 

kommentarer og delinger – (+90%) 

• Antall lenkeklikk: 2300 (+238%)  

Innlegget med størst rekkevidde er fra 28. oktober 

om «abort etter voldtekt», med 19 200. Dette er 

også det mest delte, med 86 delinger, noe som viser 

engasjement for temaet. Til sammenlikning hadde 

det mest populære innlegget i 2024 en rekkevidde på 

5 214 og ble delt 25 ganger. Økningen tyder på at vårt 

innhold når ut og engasjerer flere. 
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Tall fra Instagram: 

Antall innlegg har gått ned, men rekkevidden, innholdssamhandlinger og antall besøk har 

gått opp siden 2024.  

• Antall visninger: 140 20 

• Antall besøk på profilen: 1900 (+17%) 

• Innholdssamhandlinger 2000 - likes, kommentarer, delinger – (+100%) 

• Rekkevidde: 40 800 (+214%) 

• Antall lenkeklikk: 211 (+3%)   

Innlegget med størst rekkevidde er fra 28. oktober og 

omhandler «abort etter voldtekt», med en rekkevidde på 16 

200. Det mest delte innlegget er fra 8. mars, med 83 

delinger. Til sammenlikning hadde det mest populære 

innlegget i 2024 en rekkevidde på 3 600, og høyeste antall 

delinger var 191. Gjennom målrettet kommunikasjon og 

relevante temaer, når vi stadig ut til flere. 

Tall fra YouTube:  

Krisesentersekretariatets kanal på YouTube har 38 opplastede videoer, hvor av 8 er fra 2025. 

Den mest sette av fjorårets publiseringer er foredraget til Janne Amble Haugan og Kadafi 

Zaman «Norge bak fasaden – vold i nære relasjoner og menneskehandel» med 165 

avspillinger. Totalt sett er animasjonsfilmen «Vold i nære relasjoner – finn hjelp!» fra 2021 

den aller mest sette, med 1157 avspillinger hvorav 126 av disse fant sted i 2025.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tall fra LinkedIn: 

Vi har en økning i antall følgere fra 2024 til 2025 på tilnærmet 49%, fra 187 til 278. Over 50 

innlegg har vært publisert, mot 38 året før. Innlegget om «menn og kvinner sammen på 

krisesentre» har flest eksponeringer med 636, tett fulgt av «KSS på høring om 

krisesenterloven» med 622 eksponeringer. Dette er 45% mer enn det mest eksponerte 

innlegget året før.  
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Nettsiden 

I 2025 hadde siden tilnærmet 25 600 unike besøkende. Dette er en nedgang på drøyt 9%. Den 

mest besøkte siden er «finn ditt krisesenter», deretter følger selve hovedsiden. «Stilling ledig» 

er på tredjeplass. 93% av de besøkende kommer via Norge, 1% via USA og 1 % via Sverige.   

Nyhetsbrev 

Det har blitt sendt ut ni nyhetsbrev til medlemmene i løpet av 

2025, der årets siste var i nytt format og design. I 

nyhetsbrevene har vi informert om vårt politiske arbeid, 

arrangementer, organisasjonsarbeid, tilskuddsordninger, 

prosjekter, fag og forskning, medieoppslag, samt nytt fra ROSA 

og VO-linjen. 

 

 

Utvalg, allianser og nettverk 

Utvalgene Krisesentersekretariatet sitter i er viktig for oss. Det er sentralt for organisasjonen 

å være tilknyttet et stort faglig nettverk som gir oss breddekompetanse og hvor 

organisasjonen tilfører perspektiver på vegne av våre medlemmer.  

Navn Øvrige deltakere 

Referansegruppe 

krisesenterstatistikk 

Bufdir, Stiftelsen Vestfold Krisesenter, Romerike Krisesenter, 

Krisesenteret for Tromsø og omegn, Krisesenteret for Molde og 

omegn IKS, Krisesenter Vest IKS, NKVTS og Sentio 

Referansegruppe teknologi, 

voldsutsatte, stalking 

Likestillingssenteret KUN, Likestillings- og diskrimineringsombudet 

(LDO), Romerike Krisesenter, dinutvei.no og Oslo politidistrikt 

 
Navn Partnere Tilskuddsyter 

Samtykkealliansen Amnesty, JURK, Seksualpolitisk nettverk for 

ungdom, Norske kvinners sanitetsforening, DIXI 

Ingen 

FOKUS Over 50 medlemsorganisasjoner Norad, Fagforbundet 

Kulturdepartementet

, Grieg Foundation 

og Norges 

Juristforbund 

Norges kvinnelobby Internasjonal kvinneliga for fred og frihet, JURK, 

Kvinnefronten, Kvinnegruppa Ottar, 

Kvinneuniversitetet i Norden, Norsk 

kvinnesaksforening, Norske Kvinners 

Sanitetsforening, Samisk kvinneforum 

Oslo kommune  

Kultur- og 

likestillingsdepartem

entet 
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Rød knapp – Stopp vold mot kvinner 

Alliansen Rød knapp – Stopp vold mot kvinner, ble dannet i 2012 og består i dag av 

Krisesentersekretariatet, Norske Kvinners Sanitetsforening, Reform – Ressurssenter for 

menn, JURK – Juridisk rådgivning for kvinner, VAKE – kirkelig ressurssenter mot seksuelle 

overgrep, Nok. Norge, Islamsk råd Norge og Den norske kirke. I tillegg har alliansen også tatt 

inn følgende tilsluttede organisasjoner/aktører: Islamsk Råd Norge, Norges kvinnelobby, 

Likestillings- og diskrimineringsombudet, Landsforeningen mot seksuelle overgrep og 

Stiftelsen Aldri Alene. 

Alliansen har i 2025 fortsatt samarbeidet med kommunikasjonsbyrået Siste Skrik. I tillegg har 

man ansatt en person i en 10 % stilling til å jobbe med sosiale medier. Dette har ført til mye 

aktivitet og stor synlighet. Krisesentersekretariatet har hatt mulighet til å dele ut røde 

knapper til både Hennes Majestet Dronning Sonja og internasjonale kjendiser. 

25. november ble markert med lunsjseminar om digital vold. JURK – Juridisk rådgivning for 

kvinner holdt innlegg om blant annet identitetstyveri. Martine Aurdal ledet en panelsamtale 

med Krisesentersekretariatet og JURK samt stortingsrepresentanter fra Sosialistisk 

venstreparti, Høyre, Fremskrittspartiet og Arbeiderpartiet.  

Nordiske kvinner mot vold 

Krisesentersekretariatet er med i Nordiske kvinner 

mot vold (NKMV). NKMV er et feministisk nettverk 

bestående av representanter fra krisesentrene og 

frivillige organisasjoner som jobber for voldsutsatte 

og deres barn i Norden. Norge, Sverige, Danmark, 

Finland, Island, Grønland og Færøyene er med i 

nettverket. 

Unizon var vertskap for nettverkets konferanse med 

tittelen “The future of the Nordic women’s movement 

against violence!” som ble arrangert i Malmö 23.-25. 

mai. Krisesentersekretariatet deltok med styret og 

ansatte. I 2026 er det vår tur til å arrangere 

konferanse, og den vil bli arrangert 11.-13. september 

i Oslo. Temaet for konferansen i 2026 er 

fortsettelsesvold. 

Det er stadig endringer på feltet og alle organisasjonene i nettverket understreker verdien av 

erfaringsutveksling mellom de nordiske landene.   
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Prosjekter og tiltak i Krisesentersekretariatet 

KSS har i perioden administrert 7 prosjekter og 2 tiltak. 

Tiltak 

Våre faste tiltak er finansiert av Justis- og beredskapsdepartementet (ROSA) og Barne- og 

familiedepartementet (VO-linjen). Daglig leder i Krisesentersekretariatet har personalansvar 

for de ansatte i ROSA og i VO-linjen. Tiltakene avsetter en økonomisk administrasjonsandel til 

Krisesentersekretariatet.  

VO-linjen 

Vold- og overgrepslinjen (VO-linjen) er Norges nasjonale hjelpelinje for personer utsatt for 

vold eller overgrep i nære relasjoner, for pårørende og hjelpeapparatet som kommer i kontakt 

med personer utsatt for vold eller overgrep. VO-linjen tilbyr støtte, informasjon, råd og 

veiledning, og bistår med å finne riktig hjelp og tiltak over telefon og chat. Telefontjenesten 

116 006 er døgnåpen. Chattetjenesten er åpen alle hverdager fra kl. 09.00 til 20.00.  

Henvendelser  

I 2025 mottok VO-linjen totalt 6647 henvendelser, 4950 via telefon og 1697 via chat. Fra 2024 

til 2025 har det vært en økning i telefonhenvendelsene på 44%, mens antall chatter har vært 

likt i 2024 og 2025. 

Hvem ringte inn? 73% voldsutsatte, 16% pårørende og 1% hjelpeapparat. Hvem skrev inn? 

78% voldsutsatte, 14% pårørende og 1% hjelpeapparat. På telefon var 85% kvinner og 15% 

menn. På chat var 88% kvinner, 9% menn og 1% med annen kjønnsidentitet.  

Har voldsutsatt fortalt om volden til andre enn VO-linjen tidligere? 62% ja, 11% nei og 27% er 

ikke oppgitt/ikke relevant på telefon. På chat hadde 49% fortalt om det til andre enn VO-

linjen, 15% hadde ikke det, og 36% var ikke oppgitt/ikke relevant.  

Pågående vold? 54% på telefon (hvorav 15% levde med fortsettelsesvold) og 59% på chat var 

i pågående voldelige relasjoner når de tok kontakt (hvorav 6% levde med fortsettelsesvold). 

Når det gjelder voldsutsattes relasjon til voldsutøver så var 58% på telefon og 64% på chat 

utsatt av nåværende eller tidligere partner. 15% på telefon og 14% på chat ble utsatt av 

familiemedlem, og 7% på telefon og 5% på chat ble utsatt av venner/bekjente.  

For både telefon og chat er følgende voldsformer de tre største kategoriene: Fysisk (og 

psykisk), psykisk og seksuell.  

På både telefon og chat var krisesenter, politi, psykolog og fastlege/legevakt de tjenestene 

VO-linjen henviste mest til i 2025.  
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Organisering og drift 

Vold- og overgrepslinjen driftes av Krisesentersekretariatet og Indre Østfold Krisesenter.  

Drift av VO-linjen ved Krisesentersekretariatet utgjør 3 årsverk, én leder og to rådgivere.  

Drift av VO-linjen ved Indre Østfold Krisesenter utgjør til sammen 4,54 årsverk, fordelt på 11 

ansatte. 

Endringer i organiseringen 

I 2025 ble det gjennomført et skifte av samarbeidspartner. Frem til mars ble VO-linjen driftet 

av Krisesentersekretariatet i samarbeid med Oslo Krisesenter og kompetansesenter for vold i 

nære relasjoner, og fra mars 2025 tok Indre Østfold Krisesenter over for Oslo Krisesenter. Fra 

mars har VO-linjen vært driftet av Krisesentersekretariatet og ny samarbeidspartner Indre 

Østfold Krisesenter.  

Behov for styrking av bemanningen  

Siden oppstarten i 2019 har antall henvendelser økt jevnt. Økningen fra 2024 og særlig 

gjennom 2025, er imidlertid mer markant, med 44% flere henvendelser på telefontjenesten 

og totalt 1 510 flere samtaler i 2025 enn året før. Enkelte måneder har tjenesten hatt en 

dobling i antall henvendelser, sammenlignet med 2024.   

Samtidig har bemanningen vært uendret siden 2021, noe som har ført til en lavere 

svarprosent. I 2025 ble 77% av telefonhenvendelsene besvart, en nedgang på 8 prosentpoeng 

fra 2024. Dette innebærer at 1153 av de som tok kontakt med VO-linjen i på telefonen i 2025 

ikke fikk svar.  

VO-linjen har løftet bekymringen rundt det vedvarende økte trykket, og behovet for flere 

ansatte, til oppdragsgiver Bufdir. I 2025 ble det i tillegg sendt inn et høringsinnspill til Familie- 

og kulturkomiteen. Å øke bemanningen til VO-linjen handler ikke om å utvide tilbudet, men 

om å sikre at flere voldsutsatte faktisk får den hjelpen de søker.  

Kompetansehevende tiltak  

Oppstarten og samarbeidet med Indre Østfold Krisesenter har hatt et tydelig faglig fokus fra 

start. I februar gjennomførte ansatte i Krisesentersekretariatet to opplæringsdager for alle 

ansatte ved Indre Østfold Krisesenter, inkludert nyansatte i VO-linjen.   

Fra 1. mars overtok Indre Østfold Krisesenter telefontjenesten, og fra 17. Mars også 

chattetjenesten.  VO-linjen har hatt en åpen hospiteringsordning mellom 

Krisesentersekretariatet og Indre Østfold Krisesenter. Ansatte i VO-linjen ved 

Krisesentersekretariatet har deltatt på opplæringsvakter og veiledning ved krisesenteret, 

mens ansatte fra krisesenteret har hospitert hos krisesentersekretariatet for å observere 

samtaler og få videre opplæring.  

I tillegg til opplæringsdagene ble det avholdt tre fagdager for alle ansatte i VO-linjen. Den 25. 

August arrangerte VO-linjen en fagdag i Mysen. I desember ble det avholdt ytterligere to 

fagdager for ansatte ved VO-linjen og Indre Østfold Krisesenter på Scandic Brennemoen. 



17 
 

Sammen med Indre Østfold Krisesenter har vi også arrangert månedlige VO-treff for alle 

ansatte. Temaer i 2025 har blant annet inkludert fortsettelsesvold med Margunn Bjørnholt, 

seksuelle overgrep med Nok. Oslo, beskyttelsestiltak og anmeldelse med Støttesenteret for 
kriminalitetsutsatte og samtaleteknikk og gjennomgang av relevante dokumenter med 

Krisesentersekretariatet.  

Foredrag, kurs og faglige møtepunkter i 2025 

Gjennom foredrag, kurs og opplæring informerer VO-linjen om hjelpetilbudet, og om vold i 

nære relasjoner for øvrig.  

I 2025 har VO-linjen holdt innlegg for studentene ved Erfaringsskolen, sammen med Oslo 

Krisesenter og Kompetansesenter for vold i nære relasjoner. I tillegg har VO-linjen holdt 

innlegg for ansatte i foreldresupport og ansatte i Mental Helse sin hjelpetjeneste.  

I 2025 hadde VO-linjen, sammen med Krisesentersekretariatet og ROSA besøk av 

delegasjoner fra Italia, Romania og Sverige, hvor vi utvekslet erfaringer om hvordan vi jobber 

med vold i nære relasjoner i de respektive landene.  

I oktober besøkte VO-linjen den nasjonale hjelpelinjen for vold- og overgrepsutsatte i 

Danmark “Lev Uden Vold”. I møtet deltok også den Svenske hjelpelinjen “Kvinnofridslinjen”. 

Det var spennende å lære mer om hvordan vi jobber likt og ulikt, som følge av ulike rammer, 

økonomi og politikk i de nordiske landene. Samtidig som vi var på besøk i København tok vi 

turen innom “Dansk Stalking Center” som VO-linjen har besøkt tidligere. Her fikk vi en 

oppdatering på deres arbeid med tematikken stalking.  

I mai deltok VO-linjen på Nordiske Kvinner mot vold i Malmö, sammen med 

Krisesentersekretariatet og ROSA. Konferansen besto av foredrag og workshops knyttet til 

temaet “fremtidens hjelpeorganisasjoner for voldsutsatte kvinner i Norden”. Nordiske 

Kvinner mot vold-nettverket var også på besøk i Oslo, hvor VO-linjen fikk presentert arbeidet 

med Taushet tar liv.  

Informasjon- og markedsføringsarbeid 

VO-linjen jobber kontinuerlig med å bygge kjennskap til tjenesten, gjennom markedsføring og 

informasjonsarbeid. Dette har også vært prioritert i 2025.  

Stopp i annonsering i september 2025 

VO-linjen opplevde en rekordstor pågang i 2025. Den økende henvendelsesmengden, 

sammen med en synkende svarprosent, gjorde det nødvendig å ta en vurdering på om vi 

skulle stoppe markedsføring av tjenesten. Etter et vedvarende høyt trykk og en synkende 

svarprosent valgte vi å stanse all markedsføring i september og ut året. Beslutningen om å 

stoppe annonsering ble tatt av hensyn til brukerne og ansatte, og selv om det var en krevende 

avgjørelse var det nødvendig for å sikre at de som søker hjelp hos VO-linjen får svar og hjelp. 
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Informasjonsmateriell  

Som en del av markedsføringsstrategien har VO-linjen sendt ut informasjonsmateriell til 

institusjoner, organisasjoner og privatpersoner. I 2025 ble det sendt ut totalt 100 unike pakker 

over hele Norge.  

Tradisjonelle medier 

I relasjon til flere mediesaker om vold i nære relasjoner i 2025, har VO-linjen blitt invitert inn 

til radiosendinger, eller for å uttale seg om henvendelsene til tjenesten i tradisjonelle medier 

som nettaviser. I tillegg opplever vi at flere av de som tar kontakt med VO-linjen nevner at 

Chat GPT har henvist de til oss, noe som bekrefter at vi gjør et godt arbeid med SEO og 

synliggjøring av tjenesten på nettside og i artikler, fagblader m.m.  

Samarbeidsprosjekter - Disclosure 

Disclosure er et forskningsprosjekt som utføres av Nasjonalt Kunnskapssenter om vold og 

traumatisk stress (NKVTS). Sammen med Alarmtelefonen for Barn og Unge og RISK (avdeling 

for risikoanalyse og kriminalitetsforebygging av vold i nære relasjoner) er VO-linjen 

samarbeidspartner i dette prosjektet. Disclosure skal undersøke hvilke forhold som fremmer 

og hindrer avdekking av vold og overgrep gjennom livsløpet. VO-linjens rolle i prosjektet er å 

bistå med anonymisert data, og delta på årlig workshop samt samarbeidsmøter. Gjennom 

registreringsskjema får VO-linjen en unik innsikt i hvem som tar kontakt, hva de står i, om de 

har fortalt om volden til andre, hvordan de blir møtt og hvilke råd de får. I 2025 har VO-linjen 

sendt over utvidede månedlige statistikkrapporter til NKVTS, samt bistått med et utvalg 

anonymiserte chattelogger. Du kan lese mer om forskningsprosjektet her 

Ansatte: 

Julie Haatuft, leder  

Anne Gåsefra, rådgiver 

Maiken Helgesen, rådgiver (vikariat til 31.3) 

Martine Sorknes Ødegården (sluttet 31.8) 

Einar Seierstad, rådgiver (begynte 1.9) 

Økonomi  

Tilskudd i 2025: 8 230 000  

ROSA 

ROSA er et nasjonalt hjelpetiltak og kompetansesenter mot menneskehandel, og står for 

Reetablering, Oppholdssteder, Sikkerhet, og Assistanse. ROSA drifter den nasjonale 

hjelpelinjen mot menneskehandel og koordinerer trygge botilbud, beskyttelse og bistand for 

menneskehandelsutsatte over 18 år.  

 

 

https://www.nkvts.no/prosjekt/disclosure/
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ROSA ble etablert i 2005 av Krisesentersekretariatet, som fortsatt administrerer tiltaket. 

Gjennom et nært samarbeid med krisesentrene over hele Norge sikrer ROSA rask tilgang til 

trygge boliger og nødvendig bistand for utsatte. I tillegg til boligtilbud gir ROSA tilgang til 

kvalifisert juridisk rådgivning, helsetjenester, kvalifiserende tiltak og ulike aktivitetstilbud.  

ROSA finansieres over Statsbudsjettet, av Justis- og beredskapsdepartementet og mottar 

prosjekttilskudd fra Kriminalomsorgen og The Council of the Baltic Sea States. ROSA har en 

sentral rolle i Norges innsats for å oppfylle internasjonale forpliktelser i arbeidet mot 

menneskehandel. Disse forpliktelsene, nedfelt i Europarådets konvensjon mot 

menneskehandel og FNs Palermoprotokoll, danner grunnlaget for ROSAs arbeid. Hovedmålet 

er å sikre at ofre for menneskehandel får ivaretatt sine rettigheter i Norge, samt å bringe 

deres erfaringer frem til beslutningstakere og i offentligheten.   

Nasjonal hjelpelinje for utsatte for menneskehandel    

ROSA driver den nasjonale døgnåpne hjelpelinjen mot menneskehandel (22 33 11 60) i 

samarbeid med Oslo Krisesenter. Hjelpelinjen er lavterskel og tilgjengelig for alle med 

spørsmål om menneskehandel, mistanke, kartlegging, veiledning og bistand.  

Hjelpelinjen mottok 1 814 henvendelser i 2025, mot 1 233 i 2024. Dette tilsvarer en økning 

på om lag 47 %. Antall henvendelser påvirkes av kjennskap til hjelpelinjen, og økt 

informasjonsarbeid fører til flere henvendelser. Likevel er terskelen for å ta kontakt fortsatt 

høy, spesielt i offentlige etater. Av 651 manuelt registrerte henvendelser gjaldt 159 

kartlegging av mulige ofre, hvorav 31 førte til konkret bistand som bolig, juridisk hjelp eller 

andre tiltak. ROSA ser positivt på at antall henvendelser fra politiet har økt fra 4 i 2024 til 51 i 

2025.  

Den positive utviklingen med at flere utsatte tar direkte kontakt økt drastisk fra 21 i 2024 til 

151 i 2025, delvis grunnet bedre digital og språklig tilgjengelighet. ROSA vil derfor oversette 

deler av nettsiden til rumensk og ukrainsk i 2026. For å videre forbedre hjelpelinjen må 

terskelen for å melde bekymring senkes, og kunnskapen om menneskehandel styrkes. 

Statistikken viser at nesten halvparten av førstegangshenvendelsene fører til bistand, noe 

som understreker viktigheten av å handle på mistanke. 

Menneskehandel i 2025 – Hvem er de utsatte, og hvor kommer de fra?  

I 2025 bistod ROSA 58 voksne antatte ofre for menneskehandel (liten økning fra 55 i 2024) og 

flere medfølgende barn. Av disse var 31 nye saker (32 nye i 2024). 

ROSA hadde 20-års jubileum i 2025, og feiret med en stor 

jubileumskonferanse og ga også ut et jubileumsmagasin – som er 

tilgjengelig digitalt: Fra Taushet til Handling: 20 år med ROSA.  

https://www.rosanorge.no/wp-content/uploads/2025/09/ROSA-20ar_oppslag.pdf
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Utnyttelsesformer og bekymringer 

Tvungen prostitusjon var fortsatt den vanligste utnyttelsesformen blant nye saker (23 

personer, 74 %), og det er en økende tendens til tvangsarbeid, ofte seksuell utnyttelse 

kombineres med tvangsarbeid. 

Av de 31 nye sakene er 23 utsatt for utnyttelse i prostitusjon (21 kvinner, 1 mann, 1 

transperson), 7 tvangsarbeid (4 kvinner, 2 menn, 1 transperson), og 1 blanding av forskjellige 

former for utnyttelse (1 kvinne). Totalt er antallet 26 kvinner, 3 menn og 2 transpersoner i 

2025. 

Av de 58 sakene er 43 utsatt for utnyttelse i prostitusjon (41 kvinner, 1 mann og 1 

transperson), 13 tvangsarbeid (9 kvinner, 3 menn, 1 transperson), 1 blanding av forskjellige 

former for utnyttelse (1 kvinne) og 1 uavklart (1 kvinne).      

Geografiske trender  

Økningen fra Sør-Amerika som vi så i 2024, fortsatte sterkt i 2025. Nesten halvparten (48%) 

av de identifiserte kom fra Sør-Amerika, og da særlig Colombia og Brasil. Av de 31 nye sakene 

er 30 utenlandske, og 1 norsk statsborger. 7 er fra østeuropeiske land, 2 fra afrikanske land, 

14 fra Sør- og Mellom-Amerika, 1 fra Nord-Amerika, og 6 fra asiatiske land. 

Asylsøkere med bistand fra ROSA   

ROSA har en driftsavtale med UDI om at asylsøkere som får bistand fra ROSA som antatte 

utsatte for menneskehandel kan bo på krisesentre eller Kirkens Bymisjons spesialiserte 

botilbud Lauras Hus.   

I 2025 hadde ROSA TREFF mottak 11 asylsøkere boende, 8 kvinner, 1 mann, og 2 medfølgende 

barn. Av de 9 er 8 utnyttet innen prostitusjon/seksuelt, og 1 i tvangsarbeid eller 

tvangstjenester. 5 er fra Afrika, 2 fra Asia, 1 fra Sør-Amerika og 3 fra Europa.   

Samarbeid med kriminalomsorgen  

ROSA arbeider med å identifisere og følge opp mulige ofre for menneskehandel blant innsatte 

i norske fengsler. Arbeidet har stor menneskerettslig betydning, da identifisering er 

avgjørende for at utsatte personer skal få tilgang til rettigheter, beskyttelse og rehabilitering. 

I 2025 har ROSA fulgt opp fire personer identifisert i fengsel eller ved Trandum 

utlendingsinternat. Tre av disse har i løpet av året bodd i ROSAs botiltak. Sakene er ofte 

komplekse og langvarige, og kan reise viktige spørsmål knyttet til rettssikkerhet og 

myndighetenes håndtering av mulige ofre for menneskehandel. 

ROSA har også gjennomført fagbesøk og kompetansetiltak i norske fengsler, samt delt 

erfaringer gjennom internasjonalt samarbeid, blant annet med aktører i USA og gjennom 

prosjekter i Østersjørådet. Veilederen for identifisering av ofre for menneskehandel i fengsler 

har fått stor etterspørsel både nasjonalt og internasjonalt. 
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Gjennom fengselsprosjektet arbeider ROSA også med rehabilitering og overgang til arbeidsliv 

for identifiserte personer, blant annet gjennom utdannings- og praksisløp i samarbeid med 

eksterne aktører. 

Adora – fagskole og praksisarbeid  

Adoraprosjektet «Adora», finansiert via ROSA gjennom Justis- og beredskapsdepartementets 

tilskuddsordning, tilbyr fagutdanning innen negl-, bryn- og make-up gjennom Beauty og Helse 

Akademiet. Beauty og Helse Akademiet tilbyr også arbeidspraksis for  

menneskehandelsutsatte Oslo og Vestby. I 2025 ble det gjennomført tre ulike 

kursprogrammer, og tilbydd arbeidspraksis.   

Samarbeid i Østersjøregionen  

Prosjektet "Let’s Share Knowledge, Let’s Share Experience!" ble lansert i 2024 med et 

ambisiøst mål: å styrke samarbeidet mellom organisasjoner i Østersjøregionen for bedre å 

kunne bekjempe menneskehandel. Med finansiering fra Council of the Baltic Sea States (CBSS) 

har ROSA (Norge), Centrs MARTA (Latvia), KOPŽI (Litauen), Fundacja La Strada (Polen) og Pro-

tukipiste ry (Finland) gått sammen for å dele erfaringer, identifisere nye trender og utvikle 

beste praksis for å identifisere, beskytte og bistå ofre for menneskehandel. 

Engasjement, kunnskapsdeling og handling mot menneskehandel  

ROSA har vært invitert til å øke kompetansen på menneskehandel i mangfoldige fora, fra 

grensepoliti, politi, asylmottak, krisesentre, fengsler, ideelle organisasjoner, og andre. ROSA 

har vært nødt til å si nei til flere henvendelser grunnet lav bemanning.  

Regjeringen har lansert en Nasjonal strategi mot menneskehandel (2025 – 2030), for å styrke 

innsatsen mot menneskehandel. Fem departementer står bak 18 tiltak som skal 

gjennomføres fra 2025 – 2030. ROSA har kritisert regjeringen for å omfordele midler fra 

hjelpetiltak for utsatte for menneskehandel til byråkratisering og administrasjon da det ikke 

er tilført nye midler på feltet til tross for at flere administrative stillinger er opprettet i etatene. 

ROSA setter pris på økt politisk prioritering, men den må komme med friske midler til feltet. 

Her kan du lese strategien: Nasjonal Strategi mot Menneskehandel  

 

 

 

 

Arbeidsgrupper  

ROSA sitter i Fafos arbeidsutvalg rundt tvangsarbeid og gråsoner, og HTSO NAV Grünerløkkas 

nettverk om menneskehandel i Oslo kommune.   

 

https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/nasjonal-strategi-mot-menneskehandel-2025-2030/id3103576/
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Ansatte  

Silje Heitmann, leder (permisjon til 1.februar 2025)  

Leila Langdalen Sbai, fagansvarlig  

Maria Horsfjord, rådgiver  

Solveig Mørland Saleh, rådgiver (vikariat til 31.mars 2025)  
  
Økonomi  

ROSA hadde i 2025 en total driftsinntekt på 8 417 892 kroner, og 8 044 112 kroner i 

driftskostnader. Begge tall er basert på foreløpig regnskap, og inkludert prosjektmidler og 

gaver. 

Prosjekter 

Krisesentersekretariatet har vært involvert i et stort antall prosjekter.  

Navn Samarbeidspartner Tilskuddsyter Tilskuddsstørrelse 

Taushet tar liv Likestillings- og 

diskrimineringsombudet (LDO) 

Sekretariatet for 

Konfliktrådene 

Kr 500 000 

Se 

sammenhengen 

NMBU, Dyrevernalliansen Sekretariatet for 

Konfliktrådene 

Kr 200 000 

Juleaksjonen Alle krisesentre Gjensidige-

stiftelsen 

Kr 2 882 630 

 

Gøy & Godt – 

holistisk hverdag 

Medlemmer av KSS Sparebank-

stiftelsen DNB 

Kr 7 365 000 (for 

2025 og 2026) 

MANREPORT-IPV 

(Avvergeplikt i 

møte med 

partnervold)  

Høgskulen i Volda, Høgskulen i 

Molde, Politihøgskolen, Oslo 

Universitetssykehus HF 

Norges 

Forskningsråd 

 

 
Krisesentersekretariatet har ikke ansvar for økonomien i alle prosjektene. I prosjektene vi har 

på egen hånd går hele tilskuddet til organisasjonen, mens i andre prosjekter hvor vi er 

samarbeidspartner går en del av tilskuddet til vår organisasjon. Tilskuddene fra 

Gjensidigestiftelsen og Sparebankstiftelsen DNB går ut til krisesentrene, der tar KSS bare en 

administrasjonsandel. Krisesentersekretariatet er ikke del av økonomien i MANREPORT-IPV i 

det hele tatt, der er vi bare støttepartner.  

Taushet tar liv 

Krisesentersekretariatet har siden 2014 mottatt midler til det årlige prosjektet og kampanjen 

Taushet tar liv, i samarbeid med Likestillings- og diskrimineringsombudet (LDO). Taushet tar 

livs kampanje gjennomføres i forbindelse med den internasjonale 16-dagerskampanjen mot 

kjønnsbasert vold i perioden 25. november til 10. desember.  

Arbeidsgruppen består av representanter fra LDO, KSS og VO-linjen, hvorav VO-linjen siden 

2021 har vært prosjektleder. 
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Hovedformålet med Taushet tar liv er å formidle kunnskap om vold i nære relasjoner, for 

bedre å kunne forebygge og bekjempe vold og forhindre partnerdrap.  

Taushet tar liv avholdt i 2025 et kommunekurs, i Sarpsborg Kommune, med det formål å øke 

kunnskapen om vold i nære relasjoner og bevisstgjøre kommunene sitt ansvar opp mot 

tematikken. Målgruppen for kurset er administrativ, politisk og faglig ledelse.  

Den 5. desember gjentok vi suksessen fra i fjor med et nasjonalt digitalt kurs for alle som 

jobber i førstelinjetjenesten, og som kan møte voldsutsatte i sitt arbeid. Denne gangen hadde 

vi over 700 deltakere til kurset, nesten en dobling fra i fjor. Kurset sentrerte rundt tre 

spørsmål; Hva skal jeg se etter? Hvordan skal jeg spørre? Hva gjør jeg når jeg vet? Med oss på 

kurset hadde vi sosiologiprofessor Margunn Bjørnholt og samfunnsdebattant Kjersti Opstad. 

I tillegg hadde vi med oss opptak fra 2024 med professor, psykolog og voldsforsker Solveig 

Karin Bø Vatnar. Vi fikk gode tilbakemeldinger på kurset. Rundt 15% ga tilbakemelding i 

etterkant av kurset, og over 90% var fornøyd eller svært fornøyd med kurset innhold og 

gjennomføringen.    

I årets 16-dagers kampanje valgte vi å henvende oss til folks magefølelse, og når man kjenner 

at noe ikke er helt som det skal være. Med oss på laget fikk vi journalist og foredragsholder 

Noman Mubashir, som frontet fire av videoene som ble brukt i kampanjen. 

Kampanjematerialet ble vist både i bybildet i form av adshells og opphengte plakater, på 

digitale flater på kjøpesentre rundt omkring i landet, og på sosiale medier. Alle klippene i 

sosiale medier hadde sammenlagt 718 870 visninger. 

Her finner du nettsiden for prosjektet: Taushet tar liv 

 

 

Se sammenhengen 

Prosjektet har vært det første av sitt slag i Norge. Sammenhengene mellom vold i nære 

relasjoner og vold mot dyr har ikke tidligere vært jobbet med på en tverrfaglig måte som i 

prosjekt Se sammenhengen, som er et samarbeidsprosjekt med NMBU veterinærhøgskolen, 

Dyrebeskyttelsen Norge, Krisesentersekretariatet og Veterinærinstituttet (f.o.m. 2023). 

Hovedmålet for prosjektet er å bidra til økt kompetanse og bevissthet hos relevante etater og 

aktører om sammenhengene og viktigheten av å avdekke og varsle om mistanke om vold i 

nære relasjoner og vold mot dyr. I tillegg har målet vært å etablere et tettere samarbeid om 

tematikken både nasjonalt og lokalt, og stimulere til mer samordnet hjelp og oppfølging av 

personer som enten er utsatt for vold i nære relasjoner eller utøver vold mot mennesker eller 

dyr i sin familie/husholdning. 

I 2025 arrangerte prosjektet en rundbordskonferanse for myndigheter og beslutningstakere 

på feltet. Målet med arrangementet var å oppdatere om tematikken, identifisere barrierer 

https://www.taushettarliv.no/
https://www.taushettarliv.no/
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mot godt samarbeid om voldssaker der både dyr og mennesker er utsatt, og drøfte veien 

videre. Deltakerne fikk høre innlegg fra Mattilsynet, Økokrim, barnevern, krisesenter og 

politiet, i tillegg til fra selve prosjektet. Avslutningsvis bidro deltakerne i en samtale om behov 

for tiltak og videre arbeid på feltet.  

Her finner du nettsiden for prosjektet: Se Sammenhengen  

 

 

Sommeraksjonen 2025 

Gjensidigestiftelsen videreførte aksjonen «noe å glede seg til i sommer» fra året før, men i 

annet format. Mens Krisesentersekretariatet tidligere søkte stiftelsen sentralt på vegne av 

krisesentrene, valgte stiftelsen i 2025 at hvert krisesenter måtte søke selv – til stiftelsen lokalt. 

I tillegg var det slik at for å kunne søke måtte krisesenteret være registrert i 

Frivillighetsregisteret. Da kun et fåtall sentre er og kan være registrert der, tok sekretariatet 

saken fatt og via dialog med stiftelsen fikk alle krisesentre mulighet til å søke, uavhengig av 

om de stod i Frivillighetsregisteret eller ei. 16 krisesentre fikk innvilget sin søknad om 

sommermidler fra Gjensidigestiftelsen.  

Juleaksjonen 2025 

Gjensidigestiftelsen iverksatte i 2022 en prosess i den hensikt å revidere Juleaksjonen. 

Krisesentersekretariatet har vært involvert i dette arbeidet. Prosessen medførte endringer 

for Juleaksjonen i de påfølgende år, blant annet ved at aktivitetsperioden ble utvidet (derav 

kallenavnet «Julen varer helt til Påsken 26»), større fokus på brukermedvirkning samt 

oppfordring om mer samarbeid med lokale frivillige organisasjoner. Søknaden ble innvilget 

med kr 2 882 630, drøyt kr 500 000 lavere enn søkebeløpet.   

17 medlemmer og 16 ikke-medlemmer søkte KKS og alle ble tildelt midler. Midlene skal bidra 

til at først og fremst barn og unge i familier med ulike former av utfordringer og problemer, 

får oppleve jul- og vinteraktiviteter i perioden 1/11-25 til 6/4-26. 

Manreport-IPV Avvergeplikt i møte med partnervold 

Manreport-IPV Avvergeplikt i møte med partnervold er et forskningsprosjekt i regi av 

Høgskulen i Volda. Samarbeidspartnere i dette prosjkektet er Høgskulen i Molde, 

Politihøgskolen, Oslo Universitetssykehus HF og Krisesentersekretariatet. 

Formålet med forskningsprosjektet er å utvide vår empiriske kunnskap om avvergeplikten i 

partnervold slik at man mer effektivt kan forhindre alvorlig tilfeller av partnervold. Videre vil 

prosjektet bidra til ny kunnskap om hva som kan forhindre og hva som kan legge til rette for 

avvergeplikten. Samtidig vil det bygge mer bevisbaserte anbefalinger og lovforslag innen 

helse- og sosialtjenester. 
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I 2025 har man arbeidet fram mot ferdigstillelse av prosjektet. En rekke artikler har blitt 

publisert og de involverte har også reist rundt på konferanser og holdt foredrag, blant annet 

på Krisesentersekretariatets fagdag i april. Prosjektet skal gjennomføre en sluttkonferanse 8. 

april 2026 – hvor Krisesentersekretariatet også vil holde innlegg.  

Organisasjon 

Krisesentersekretariatets øverste organ er årsmøtet. Årsmøtet velger styret etter innstilling 

fra valgkomiteen. Årsmøtet velger også fagetisk råd og valgkomite etter innstilling fra 

valgkomiteen. Sekretariatet utfører den daglige driften for organisasjonen.  

Årsmøte og fagdag 2025 
Årsmøte og fagdag ble arrangert 29.-30. april på Scandic Lillestrøm. Fagdagen åpnet med 

innlegg om Framtidens krisesenter av statssekretær Helge Flø Kvamsås fra Barne- og 

familiedepartementet. Professor og psykologspesialist Solveig Karin Bø Vatner samt tre phd-

studenter, Susanne Tilke Thon Kristiansen, Christine Nordby og Astrid Gravdal Vølstad som 

holdt foredrag om resultater fra MANREPORT-IPV prosjektet: Avvergeplikt i møte med 

partnervold – og hvilken betydning det har om de barn. Inger-Lise Kilmark, barnefaglig 

ansvarlig ved Krisesenteret for Tromsø og omegn, snakket om barnevernets forståelse av 

saker med partnervold.  TV2-journalistene Janne Amble Haugan og Kadafi Zaman, fra Norge 

bak fasaden, delte erfaringer fra programserien – om vold i nære relasjoner og 

menneskehandel. Dagen ble avsluttet med Jane Dullum, forsker ved NOVA og Oslo Met. 

Dullum presenterte resultatene fra forsøket med felles botilbud for kvinner og menn ved 

Romerike krisesenter. 

Fagdagen ble strømmet og alle innleggene ligger tilgjengelig på vår Youtube-kanal her 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/@krisesentersekretariatet6631/videos
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Årsmøtet vedtok to resolusjoner. Den ene om krisesenterloven: Styrk krisesentertilbudet – vi 

krever en krisesenterlov med bedre rammevilkår. Den andre om femicide: Kvinnedrap og 

partnerdrap – ordene vi bruker har betydning! Under årsmøtemiddagen ble 

Krisesentersekretariatets første æresmedlem utnevnt. Avtroppende styreleder, Heidi Olden 

Eng, ble hedret for sin innsats for sekretariatet og feltet. 

Styret 

Styret innehar det overordnede organisatoriske og økonomiske ansvaret for organisasjonen. 

Det er utarbeidet egne retningslinjer for styrets mandat og funksjon. Representanter og 

personlig vara blir valgt for to år av gangen på årsmøtet. Årsmøtet valgte for første gang i 

2025 også styreleder. De ansatte har mulighet til å ha en ansattobservatør i styret. Styret 

konstituerer seg selv på første styremøte i perioden med valg av nestleder.  

Styremedlemmer 2025 

Region sør-øst 

Heidi Olden Eng, styreleder, Gjøvik krisesenter IKS – fram til årsmøtet 2025, styremedlem fra 

årsmøtet til august 2025. 

Vara: Kristin Mettenes, Oslo Krisesenter og Kompetansesenter for vold i nære relasjoner – 

fram til august 2025. 

Kristin Mettenes, Oslo Krisesenter og Kompetansesenter for vold i nære relasjoner – fra 

august 2025. 

Kari-Mette Fjell, styreleder, Indre Østfold krisesenter – fra årsmøtet 2025 

Vara: Ellen Reme, Oslo krisesenter og Kompetansesenter for vold i nære relasjoner – fra 

årsmøtet 2025. 

Region nord 

Wanja J. Sæther, nestleder, Krisesenteret i Salten 

Vara: Sonja Edith Skarsbø Olsen, Helgeland krisesenter  

Inger-Lise Kilmark, Krisesenteret for Tromsø og omegn 

Vara: Fritz Nilsen, Krisesenteret i Salten 

Region midt-vest 

Pia Krüger Grönqvist, Krisesenter for Bergen og omegn 
Vara: Anja Korneliussen, Krisesenteret i Sogn og Fjordane  

Observatør til styret 

På årsmøtet 2024 ble det vedtatt vedtektsendring som fjernet ansattrepresentanten i styret. 
I stedet kunne de ansatte velge en observatør med møte- og talerett. De ansatte valgte Silje 
Heitman som observatør i august 2025. Styret hadde syv møter og behandlet 59 saker, i 
2025. 
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Fagetisk råd 

Fagetisk råd skal, med utgangspunkt i Krisesentersekretariatets verdigrunnlag og etiske 

retningslinjer, bidra til å reise fagetiske spørsmål og dilemmaer til debatt, og arbeide for 

fagetisk bevissthet blant medlemmene i organisasjonen. Les om rådet her. 

Rådet har hatt tre møter i perioden og behandlet 18 saker. Rådet står bak to webinarer i 2025, 

ett om bruk av sosiale medier på krisesentrene og ett om samvær for barn mens de er på 

krisesenteret. På slutten av året arbeidet rådet med planlegging av et nytt webinar for 2026, 

med tema «når begge parter tar kontakt med krisesenteret».  

Høsten 2025 skiftet rådet leder og nestleder, som konsekvens av at opprinnelig leder ble valgt 

inn på Stortinget. 

Medlemmer Fagetisk råd 2025 

Rådsmedlemmer fra medlemssentrene 

Hanne Stenvaag, krisesenteret for Tromsø og omegn – leder frem til oktober 2025, gikk ut 

av rådet i oktober. 

Marianne Ulven Solli, Gjøvik krisesenter IKS – nestleder frem til oktober 2025, leder fra 

oktober 2025. 

Kari-Mette Fjell, Indre Østfold krisesenter – rådsmedlem frem til årsmøtet 2025, gikk så ut 

av rådet. 

Britt-Heidi Andreassen, Krisesenteret i Midt-Troms – rådsmedlem fra årsmøtet i 2025, 

nestleder fra oktober 2025. 

Vara 1: Britt-Heidi Andreassen, Krisesenteret i Midt-Troms – frem til årsmøtet 2025. 

Vara 1: Line May Turøy, Krisesenter for Bergen og omegn – fra årsmøtet 2025. 

Vara 2: Line May Turøy, Krisesenter for Bergen og omegn – fra 1/1-25 og frem til årsmøtet 

2025. 

Vara 2: Solfrid Fagerborg Klepp, Helgeland Krisesenter – fra årsmøtet 2025. 

Vara 3: Kine Bredal Pedersen, Alta Krisesenter – fra årsmøtet 2025. 

Eksterne rådsmedlemmer 

Marte T Bye, Likestillingssenteret KUN. 

Ingeborg Åsen Fjeldstad, Likestillings- og diskrimineringsombudet. 

Vara 1: Elisabeth Ng Langdal, Mental Health and Human Rights Info. 

Vara 2: Henning Mohaupt, Alternativ til vold – fra årsmøtet 2025. 

Sekretær for rådet har vært Hege Mauroy fra KSS. 

Valgkomiteen 

Valgkomiteen velges av årsmøtet. Komiteen skal bestå av tre representanter, helst en fra hver 

region, samt en vara. Komiteen fremmer forslag på styreleder, medlemmer av styret, fagetisk 

råd og valgkomiteen. 

https://www.krisesenter.com/plattform/#toggle-id-1
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Valgkomiteens medlemmer 2025 

Mai Britt Vatle Thomsen, Krisesenter for Bergen og omegn. 

Svetlana Markovic, Helgeland krisesenter. 

Aina Karlsen, Krisesenteret i Salten – frem til årsmøtet 2025. 

Laura Hammar, Krisesenteret i Salten – fra årsmøtet 2025. 

Vara: Marianne Hvalshagen, Indre Østfold krisesenter. 

Medlemmer i Krisesentersekretariatet 2025 

 Navn  Driftsform  Region Daglig leder Kontakt  

1 Gjøvik 

Krisesenter IKS 

Inter-

kommunalt 

selskap 

Sør-Øst Heidi Olden Eng 

/ Marianne 

Ulven 

post@krisesenteret-

gjovik.no 

2 Helgeland 

krisesenter 

Kommunalt Nord Sonja Skarsbø 

Olsen 

Mosjoen.Krisesenter@

vefsn.kommune.no 

3 Indre Østfold 

krisesenter  

Kommunalt Sør-Øst Kari-Mette Fjell 

/ Ina M. Afdal 

postmaster@ioks.no 

4 Krisesenter for 

Bergen og 

omegn 

Kommunalt Midt-Vest Pia Krüger 

Grönqvist 

krisesenteret@bergen

.kommune.no 

5 Krisesenteret 

for Orkdal og 

omegn 

Ideell 

organisasjon 

Midt-Vest Liss Gjertsen krisesenteretorkdal@

outlook.com 

6 Krisesenteret 

for Tromsø og 

omegn 

Kommunalt Nord Hanne Stenvaag 

/ Inger-Lise 

Kilmark 

krisesenteret@tromso

.kommune.no 

 

7 Krisesenteret i 

Midt-Troms 

Ideell 

organisasjon 

Nord Britt-Heidi 

Andreassen 

post@krisesenteretmi

dt-troms.no 

8 Krisesenteret i 

Salten 

Kommunalt Nord Wanja J. Sæther krisesenteret@bodo.k

ommune.no 

9 Krisesenteret i 

Sogn og 

Fjordane 

Stiftelse Midt-Vest Anja 

Korneliussen 

post@krisesenteret.sf.

no 

10 Krisesenteret i 

Mosseregionen 

Kommunalt Sør-Øst Arna Beate 

Hansen 

post@krisesenteret-

moss.no 

11 Krisesenteret i 

Trondheim 

 

Kommunalt Midt-Vest Line Grøtan 

Nilsen 

krisesenteret.trondhei

m@trondheim.komm

une.no 

12 Krisesenteret i 

Vesterålen 

Ideell 

organisasjon 

Nord Line Hågensen post@vesteralen-

krisesenter.no 

13 Narvik og 

omegn 

krisesenter 

Ideell 

organisasjon 

Nord Eva Strømsnes eva.stromsnes@narvik

krisesenter.no 

 

14 Nordmøre 

Krisesenter IKS 

Interkommu

nalt selskap 

Midt-Vest Merete Egge 

Nerland 

post@nordmorekrises

enter.no 

mailto:post@krisesenteret-gjovik.no
mailto:post@krisesenteret-gjovik.no
mailto:Mosjoen.Krisesenter@vefsn.kommune.no
mailto:Mosjoen.Krisesenter@vefsn.kommune.no
mailto:postmaster@ioks.no
mailto:krisesenteret@bergen.kommune.no
mailto:krisesenteret@bergen.kommune.no
mailto:krisesenteretorkdal@outlook.com
mailto:krisesenteretorkdal@outlook.com
mailto:krisesenteret@tromso.kommune.no
mailto:krisesenteret@tromso.kommune.no
mailto:post@krisesenteretmidt-troms.no
mailto:post@krisesenteretmidt-troms.no
mailto:krisesenteret@bodo.kommune.no
mailto:krisesenteret@bodo.kommune.no
mailto:post@krisesenteret.sf.no
mailto:post@krisesenteret.sf.no
mailto:post@krisesenteret-moss.no
mailto:post@krisesenteret-moss.no
mailto:krisesenteret.trondheim@trondheim.kommune.no
mailto:krisesenteret.trondheim@trondheim.kommune.no
mailto:krisesenteret.trondheim@trondheim.kommune.no
mailto:post@vesteralen-krisesenter.no
mailto:post@vesteralen-krisesenter.no
mailto:eva.stromsnes@narvikkrisesenter.no
mailto:eva.stromsnes@narvikkrisesenter.no
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15 Nord-Trøndelag 

krisesenter IKS 

Inter-

kommunalt 

selskap 

Midt-Vest Inger Lise 

Svendgård 

post@krisesenteret-

nt.no 

16 Oslo Krisesenter 

og Kompetanse- 

senter for vold i 

nære relasjoner 

Stiftelse Sør-Øst Kristin Mettenes postmaster@oslokrise

senter.no 

17 Vest-Finnmark 

krisesenter 

Ideell 

organisasjon 

Nord Katrine 

Markussen 

post@vestkris.no 

18 Alta Krisesenter 

 

Ideell 

organisasjon 

Nord Kine Bredal 

Pedersen 

post@altakrise.no 

 

Om medlemmene og medlemsarbeid 

Krisesentersekretariatet har hatt 18 medlemmer i 2025. Av disse er 10 kommunale/IKS, 6 er 

ideelle organisasjoner og 2 er stiftelser.  

Sekretariatet har besøkt flere medlemssentre i løpet av året. I tillegg har vi hatt jevnlig kontakt 

med medlemmene via månedlige nyhetsbrev. Alle medlemmer får også tilsendt referater fra 

alle styremøter. Medlemssentre kan få lagt ut stillingsutlysninger gratis på vår nettside og har 

også mulighet til å bidra med redaksjonelt innhold til krisesenter.com. Årsmøte/fagdag ble 

avholdt i april, med litt ekstra stas grunnet sekretariatets 30 årige eksistens. Arrangementet 

var gratis for medlemmer og sekretariatet dekket reise og opphold for delegatene. I anledning 

jubileet arrangerte vi dessuten konferansen «Vold avler vold» i oktober, som var gratis for 

medlemmer pluss at vi dekket reise og opphold for opptil to personer.  

Uken etter tilbød vi medlemmene som skulle på Krisesenterkonferansen felles aperitiff i 

forkant av selve konferansemiddagen.  

I løpet av 2024 ble det endelig vedtatt at både Sør-Helgeland og Halden krisesenter legges 

ned. Ved årsskiftet 2025 meldes Sør-Helgeland, Fredrikstad og Halden krisesenter ut av 

organisasjonen.  

Sekretariat 
Krisesentersekretariatet har kontorer i Oslo, henholdsvis Mariboes gate 13 hvor KSS og VO-

linjen holder til, samt Rådhusgata 4 hvor ROSA holder til. Mariboes gate 13 eies av Malling og 

Co. Krisesentersekretariatet er del av Det Norske Menneskerettighetshuset (DNM), et 

kontorfellesskap med fire andre organisasjoner: Human Rights House Foundation, Fellesrådet 

for Afrika, Voice of Tibet, Kvinnefronten og Mental Health and Human Rights Info. I tillegg 

leier Norges kvinnelobby et kontor. 

DNM drives av et styre bestående av alle daglige ledere i organisasjonene. Ane Fossum var 

styreleder i 2025. Alle organisasjonene inngår i et spleiselag for fellesutgifter i etasjen per 

kvadratmeter og antall ansatte. Det er holdt jevnlige husmøter for DNM hvor lederne i 

organisasjonene møter. 

mailto:post@krisesenteret-nt.no
mailto:post@krisesenteret-nt.no
mailto:postmaster@oslokrisesenter.no
mailto:postmaster@oslokrisesenter.no
mailto:post@vestkris.no
mailto:post@altakrise.no
https://humanrightshouse.org/
https://afrika.no/
https://afrika.no/
https://vot.org/about-us/
http://kvinnefronten.no/
https://www.hhri.org/
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Det avholdes faste kontormøter med hele staben i Krisesentersekretariatet, VO-linjen og 

ROSA på mandager. I tillegg har vi løpet av året hatt personaldag og utvidet kontormøte med 

faglig påfyll for alle ansatte.  

Ansatte 

Ane Fossum, daglig leder 
Hege Mauroy, administrasjonsleder 
Mina Hennum Mohseni, kommunikasjonsrådgiver (permisjon fra november) 
Lotta Brännström, kommunikasjonsrådgiver (vikar fra november) 

Økonomi 

Organisasjonens resultat for 2025 er på 3 615 518 kroner. Det store overskuddet skyldes at 

Krisesentersekretariatet ble testamentert et stort beløp fra en enkeltperson i Australia. Noen 

av pengene er satt av til å arrangere Nordiske kvinner mot vold i 2026 og litt er overført til 

gavefondet. Resten av beløpet er satt av på en egen konto til framtidig bruk.  

Selv om organisasjonen går med et stort overskudd dette året er vi bekymret for framtiden. 

Vi har mistet vårt øremerkede tilskudd over statsbudsjettet, noe som bidrar til mer usikkerhet 

om framtidig offentlig finansiering. ROSA fikk ikke prisjustert sitt tilskudd for 2026, som betyr 

at vi har mindre penger til å drifte tilbudet samtidig som henvendelsene øker. VO-linjen har 

behov for økte tilskudd på grunn av den store økningen i antall henvendelser. Uten en økning 

i tilskuddet vil vi ikke kunne opprettholde tilbudet på samme nivå. Vi jobber for å sikre trygg 

og forutsigbar finansiering av organisasjonen.  

Revisor 

Revisor for Krisesentersekretariatet er RSM Norge AS.  

Regnskapsførere 

Regnskapsførere for Krisesentersekretariatet er Lauritzen Regnskap AS. Kontaktperson er 

Bente Bremnes.   
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Oppsummering fra daglig leder 
Våren 2025 var preget av lovendringer. I juni vedtok Stortinget både den reviderte 

krisesenterloven og den nye barneloven. I tillegg fikk Norge endelig en samtykkelov. 

Krisesentersekretariatet brukte mye tid på høringer og innspill i forbindelse med lovarbeidet. 

Gjennom påvirkningsarbeid sammen med 80 andre organisasjoner ble ikke endringene i 

barneloven like ille som departementets opprinnelige forslag, men vi er fortsatt bekymret for 

hvilke konsekvenser endringene vil få for voldsutsatte barn og foreldre. Vi hadde også håpet 

at revideringen av krisesenterloven tok stilling til flere av problemstillingene krisesentrene 

står overfor. Vi har fått noen presiseringer, men det gjenstår å se hvordan dette følges opp av 

kommunene. Vi er glade for at kravet om fysisk adskilte botilbud for kvinner og menn ble 

videreført. Samtidig venter vi fortsatt på tydeligere føringer og presiseringer om innholdet i 

tilbudet. Det er fortsatt behov for å forbedre rammevilkårene for krisesentrene. 

Krisesentersekretariatet deltok også på FNs kvinnekommisjon i New York. Commission on the 

Status of Women (CSW69) er det viktigste globale organet som utelukkende er dedikert til å 

fremme kjønnslikestilling og kvinners rettigheter. CSW69 var preget av alvor og bekymring for 

fremtiden. I flere land ser vi store tilbakeslag for kvinners rettigheter. Samtidig tok vi med oss 

inspirasjon fra land som Belgia, som i 2023 innførte ny lovgivning om kvinnedrap. 

I 2025 ble det også tydelig at voldsfeltet ikke får det økonomiske løftet det trenger. Planer og 

lovverk blir ikke fulgt opp med tilstrekkelige økonomiske midler. Henvendelser til 

krisesentrene, VO-linjen og ROSA øker – uten at dette fører til en tilsvarende styrking av 

tilbudene. Det ble satt av 20 millioner i en tilskuddsordning til oppgradering av 

krisesenterbygg i 2025. Det ble søkt om over 60 millioner fra ordningen, noe som viser at 

behovet er langt større enn det myndighetene setter av. 

Ny nasjonal strategi mot menneskehandel ble lagt fram av regjeringen i juni, med klare mål 

om å øke innsatsen mot denne typen kriminalitet. Likevel fikk ROSA akkurat samme beløp 

over statsbudsjettet for 2026 som i 2025 – noe som i realiteten er et kutt. 

Krisesentersekretariatet mistet sin øremerking på statsbudsjettet og må nå søke driftsmidler 

gjennom Bufdirs tilskuddsordning. VO-linjen har vært tydelig på at vi trenger en økning i 

tilskuddet for å opprettholde tilbudet på samme nivå, men har så langt ikke fått noe ekstra. 

Det er svært frustrerende å se den manglende sammenhengen mellom politikernes ord og 

handlinger. 

Kampen for å sikre voldsutsatte og utsatte for menneskehandel gode hjelpetilbud fortsetter. 

Det er en glede og ære å få lede våre dyktige ansatte i dette arbeidet. Krisesentersekretariat 

er en vaktbikkje, et talerør og en pådriver som med faglig tyngde og erfaring jobber for at alle 

skal få leve trygge liv – et liv uten vold. Tusen takk til medlemmer, styret og ansatte for det 

gode samarbeidet det siste året. Nå bretter vi opp ermene for videre innsats. 

Ane Fossum, 

Daglig leder Krisesentersekretariatet  
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Styrets signatur: 

 

 

 

 

____________________ 

Kari-Mette Fjell, sign.  

Styreleder representant region sørøst 

 

 

_____________________  

Wanja J. Sæther, sign.  

Nestleder, styrerepresentant region nord 

 

 

____________________ 

Inger-Lise Kilmark, sign. 

Styrerepresentant region nord 

 

 

_____________________  

 Kristin Mettenes, sign.          

Styrerepresentant region sørøst 

 

 

_____________________  

Pia Krüger Grönqvist, sign.   

Styrerepresentant region midtvest 

 

 

 

 

 

 

 


