








7.1 Når har du krav på bistandsadvokat?

�%�V �W�J�M �I�B �L�S�B�W �Q�Ç �C�J�T�U�B�O�E�T�B�E�W�P�L�B�U �E�F�S�T�P�N �E�V �I�B�S �W�Ž�S�U �V�U�T�B�U�U �G�P�S 
�F�O �F�M�M�F�S �á�F�S�F �B�W �E�J�T�T�F �I�B�O�E�M�J�O�H�F�O�F��

�r�� �W�P�M�E�U�F�L�U
�r�� �E�V �I�B�S �C�M�J�U�U �H�J�G�U�F�U �C�P�S�U �N�P�U �E�J�O �W�J�M�K�F �	�U�W�B�O�H�T�F�L�U�F�T�L�B�Q�

�r�� �O�P�F�O �J �E�J�O �O�Ž�S�N�F�T�U�F �G�B�N�J�M�J�F �F�M�M�F�S �I�V�T�T�U�B�O�E �I�B�S �V�U�T�B�U�U  
�� �E�F�H �G�P�S �H�S�P�W �F�M�M�F�S �H�K�F�O�U�B�L�F�O�E�F �W�P�M�E �F�M�M�F�S �N�J�T�I�B�O�E�M�J�O�H
�r�� �N�F�O�O�F�T�L�F�I�B�O�E�F�M
�r�� �P�N�T�L�K�Ž�S�J�O�H �	�L�K�‘�O�O�T�M�F�N�M�F�T�U�F�M�T�F�

�r�� �P�N �O�P�F�O �C�S�Z�U�F�S �F�U �C�F�T�‘�L�T�G�P�S�C�V�E �E�F �I�B�S �N�P�U �E�F�H
�r�� �B�O�E�S�F �T�B�L�F�S �I�W�P�S �E�V �T�P�N �G�‘�M�H�F �B�W �I�B�O�E�M�J�O�H�F�O �I�B�S �G�Ç�U�U 
	 betydelig fysisk eller psykisk skade

�%�J�U�U �C�B�S�O �W�J�M �P�H�T�Ç �I�B �L�S�B�W �Q�Ç �C�J�T�U�B�O�E�T�B�E�W�P�L�B�U �P�N �E�F�U �F�S �V�U�T�B�U�U �G�P�S 
seksuelle overgrep.

7.2 Hva vil bistandsadvokaten hjelpe deg med?

�"�E�W�P�L�B�U�F�O �W�J�M �C�J�T�U�Ç �E�F�H �O�Ç�S �E�V �W�V�S�E�F�S�F�S �P�N �E�V �T�L�B�M �B�O�N�F�M�E�F 
�G�P�S�I�P�M�E�F�U�� �)�B�O �F�M�M�F�S �I�V�O �W�J�M �C�M�J �N�F�E �E�F�H �U�J�M �Q�P�M�J�U�J�F�U�
 �P�H �L�B�O �I�K�F�M�Q�F 
�E�F�H �N�F�E �Ç �T�L�S�J�W�F �O�F�E �I�W�B �T�P�N �I�B�S �T�L�K�F�E�E�� �7�J�E�F�S�F �L�B�O �B�E�W�P�L�B�U�F�O 
kan be om besøksforbud og voldsalarm.
�"�E�W�P�L�B�U�F�O �W�J�M �P�H�T�Ç �L�V�O�O�F �I�K�F�M�Q�F �E�F�H �V�O�E�F�S �F�O �F�W�F�O�U�V�F�M�M �S�F�U�U�T�T�B�L�� 
�)�B�O �F�M�M�F�S �I�V�O �W�J�M �G�P�S�L�M�B�S�F �I�W�B �T�P�N �T�L�K�F�S �V�O�E�F�S �S�F�U�U�T�T�B�L�F�O�
 �C�M�B�O�U 
�B�O�O�F�U �I�W�J�M�L�F �T�Q�‘�S�T�N�Ç�M �E�V �W�J�M �C�M�J �T�U�J�M�U��
�"�E�W�P�L�B�U�F�O �W�J�M �I�B �S�F�U�U �U�J�M �Ç �W�Ž�S�F �U�J�M�T�U�F�E�F �V�O�E�F�S �I�F�M�F �S�F�U�U�T�T�B�L�F�O�� 
�%�F�S�T�P�N �E�V �‘�O�T�L�F�S �E�F�U�
 �W�J�M �B�E�W�P�L�B�U�F�O �P�H�T�Ç �L�V�O�O�F �I�K�F�M�Q�F �E�F�H �N�F�E �Ç 
�L�S�F�W�F �F�S�T�U�B�U�O�J�O�H �G�S�B �E�F�O �E�V �I�B�S �B�O�N�F�M�E�U�� 

�)�B�S �E�V �S�F�U�U �U�J�M �Ç �G�Ç �P�Q�Q�O�F�W�O�U �C�J�T�U�B�O�E�T�B�E�W�P�L�B�U �W�J�M �E�F�O�O�F �I�K�F�M�Q�F�O 
�W�Ž�S�F �H�S�B�U�J�T�
 �V�U�F�O �O�P�F�O �F�H�F�O�B�O�E�F�M��

�&�O �C�J�T�U�B�O�E�T�B�E�W�P�L�B�U �F�S �F�O �B�E�W�P�L�B�U �T�P�N �T�L�B�M �H�J �E�F�H �S�Ç�E �P�H �I�K�F�M�Q �G�‘�S �F�O �B�O�N�F�M�E�F�M�T�F�
 �O�Ç�S �E�V �F�W�F�O�U�V�F�M�U �B�O�N�F�M�E�F�S�
 �V�O�E�F�S �Q�P�M�J�U�J�B�W�I�‘�S �P�H �V�O�E�F�S 
en eventuell rettssak.

7.3 Hva gjør du dersom du ikke har krav på bistandsadvokat, og 
er redd for å vitne i rettssaken?

�%�V �L�B�O �U�B �L�P�O�U�B�L�U �N�F�E �3�Ç�E�H�J�W�O�J�O�H�T�L�P�O�U�P�S�F�U �G�P�S �L�S�J�N�J�O�B�M�J�U�F�U�T�P�G�S�F�� 
�%�J�T�T�F �à�O�O�F�T �J �E�F �T�U�‘�S�T�U�F �C�Z�F�O�F�� �%�V �L�B�O �G�Ç �J�O�G�P�S�N�B�T�K�P�O �P�N �I�W�B 
�T�P�N �T�L�K�F�S �V�O�E�F�S �S�F�U�U�T�T�B�L�F�O �W�F�E �Ç �S�J�O�H�F �F�M�M�F�S �N�‘�U�F �P�Q�Q �Q�Ç �L�P�O�U�P�S�F�U��

�* �O�P�F�O �E�P�N�T�U�P�M�F�S �K�P�C�C�F�S �E�F�U �P�H�T�Ç �W�J�U�O�F�T�U�‘�U�U�F�S�� �%�J�T�T�F �L�P�O�U�P�S�F�O�F 
�L�B�O �I�K�F�M�Q�F �E�F�H �G�‘�S �E�V �T�L�B�M �W�J�U�O�F�
 �P�H �W�J�M �P�H�T�Ç �L�V�O�O�F �W�Ž�S�F �N�F�E 
�E�F�H �J�O�O �J �S�F�U�U�T�T�B�M�F�O �N�F�O�T �E�V �G�P�S�L�M�B�S�F�S �E�F�H�� �3�Ç�E�H�J�W�O�J�O�H�T�L�P�O�U�P�S�F�U 
�G�P�S �L�S�J�N�J�O�B�M�J�U�F�U�T�P�G�S�F �L�B�O �I�K�F�M�Q�F �E�F�H �N�F�E �Ç �L�P�N�N�F �J �L�P�O�U�B�L�U �N�F�E 
vitnestøttene.

7. bistandsadvokat

Det er viktig å vite 

at selv om du ikke har 

bistandsadvokat, vil 

du som voldsoffer bli 

tatt godt vare på både 

for, under og etter 

rettssaken.

7. 8.



Dersom du har blitt utsatt for kriminelle handlinger som nevnt 
under punkt 1.1, kan du søke voldsoffererstatning fra den norske 
stat. Før du kan søke, må du ha anmeldt handlingen. Har du rett 
på bistandsadvokat, skal denne hjelpe deg med å søke en slik 
erstatning. 

Mister noen livet sitt som følge av en kriminell voldshandling, kan 
det gis erstatning til gjenlevende ektefelle, samboer, barn eller 
foreldre.  

Er forholdet anmeldt, men politiet har henlagt saken, kan  
du i noen tilfeller likevel få erstatning. 

Har du en inntekt på NOK 246 000 eller mindre i året og ikke har 

en stor formue, kan du få hjelp til å søke om voldsoffererstatning 
hos advokat. Du kan også få advokatbistand dersom du vil klage 
på utfallet av en søknad om voldsoffererstatning.

Dersom du ikke har krav på advokatbistand, kan du ta kontakt 
med Juridisk rådgivning for kvinner (JURK), telefon 22 84 29 50, 
for å få hjelp til å søke om voldsoffererstatning. 

Søknad om voldsoffererstatning skal sendes til:
Kontoret for voldsoffererstatning, postboks 253, 9951 Vardø
For mer informasjon. www.voldsoffererstatning.no

Dersom du er offer for menneskehandel, og har brutt eller 
vurdere å bryte med miljøet, kan du søke om å få en midlertidig 
oppholds- og arbeidstillatelse i inntil 6 måneder. Dette kalles 

at du er offer for menneskehandel. Det er meningen at du skal 
bruke de 6 månedene til å komme i trygge og gode boforhold og 

 over om du ønsker å anmelde de som står bak

Du søker om  hos utlendingsavsnittet ved 
det lokale politiet. De vil spørre deg noen spørsmål, ta foto og 

UDI. Du kan 
ha med deg bistandsadvokat og andre du stoler på når du går til 
politiet for å søke 

Hvis du anmelder saken, kan du søke UDI om ytterligere ett års 
midlertidig arbeids- og oppholdstillatelse. Denne tillatelsen kan 
fornyes så lenge du oppfyller kravene for den. Kravene er at det 
må foreligge dokumentasjon fra politiet om at du samarbeider 

med dem i en straffesak mot bakmenn og at politiet anser 
din tilstedeværelse i Norge som nødvendig for å gjennomføre 
etterforskningen og iretteføringen. Det kreves også at du har brutt 
med miljøet bak menneskehandelen. 

Fra og med 1. november 2008 gjelder som hovedregel at alle ofre 
for menneskehandel som har vitnet i straffesak mot bakmenn, 
skal innvilges oppholdstillatelse som danner grunnlag for 
bosettingstillatelse i Norge. Dette gjelder for alle nasjonaliteter. 
Dette betyr at når politiet er ferdig med å etterforske saken du 
samarbeider med dem om som vitne/fornærmet, kan du søke om 
varig opphold i Norge.

8. offer for menneskehandel - hvilke rettigheter har du? 9. voldsoffererstatning

Hvis ditt barn har vA rt vitne til at du har blitt utsatt for 

vold, kan også barnet ha rett til voldsoffererstatning.

9. 10.

I disse sakene 
må du betale en egenandel med mindre du ikke har svart lav 
inntekt.




